GHID DE DISCUTIE CU MEDICUL OFTALMOLOG

Folositi acest ghid pentru a va pregati pentru vizita la medicul oftalmolog

Vizitati pagina de internet vezidiferenta.ro pentru a afla mai multe informatii despre operatia de cataracta
si despre diferitele optiuni de cristaline artificiale.

Numele oftalmologului si datele lui de contact:

Urmdtoarea programare:

DISCUTATI DESPRE CUM ATI VREA SA VEDETI DUPA OPERATIE

Operatia moderna de cataracta este o interventie chirurgicala sigura si eficienta care presupune inlocuirea cristalinului
natural opacifiat, numit cataracta, cu unul artificial, iar procedura este definitiva si permanenta.' Medicul dumneavoastra
oftalmolog este singurul care va poate sfatui atat in privinta operatiei, cat si in privinta cristalinelor artificiale disponibile.
Cu cat sunteti mai informat, cu atat sunteti mai pregatit sa luati o decizie in ceea ce priveste tipul de cristalin potrivit
stilului dumneavoastra de viata.

Ca si in cazul altor interventii chirurgicale, operatia de cataractd poate avea riscuri. Fiti sigur ca veti discuta cu medicul
dumneavoastra oftalmolog despre riscurile asociate acesteia.

ALEGEREA LENTILELOR

in functie de vederea post-operatorie fara ochelari

Preferinta mea pentru lentile Aproape | Intermediar | Departare | Astigmatism
[] Monofocale v Y/N
[] Bifocale v v Y/N
[] Bifocale v v Y/N
[] Adancimea extinsd a cAmpului vizual v v Y/N
[] Trifocale v / (80cm) v Y/N
[] AcrySof® IQ PanOptix® IOL Trifocal V4 v/ (60 cm) v Y/N

Raspunsurile pe care le veti da la intrebdrile de mai jos il vor ajuta pe medicul oftalmolog sa va comunice informatiile de
care aveti nevoie pentru a lua cea mai buna hotarare.

1. Ce cristaline artificiale mi-ati recomanda?

2. Am si alte simptome sau boli oculare care ar putea influenta alegerea acestui cristalin?

3.Voi mai avea nevoie sa port ochelari dupa operatie?

4. Care sunt riscurile operatiei?




5. Cat dureaza operatia?

6. Cum ar trebui sa ma pregatesc pentru operatie? (de exemplu: trebuie sa nu mai iau un anumit medicament)

7. Cum trebuie sa am grija de mine dupa operatie?

8. Cand ma pot intoarce la activitatile mele obisnuite?

Alte intrebari :

Note

1. National Eye Institute Staff. Facts About Cataract. National Eye Institute. September 2009. Available at https://nei.nih.gov/health/cataract/cataract_facts. Accessed January 26, 2016)
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